
 
 

 

     8 октября 2020 года. 
 

09:00 - 09:30 Приветственное слово. Открытие конгресса. 

Мантурова Наталья Евгеньевна - председатель конгресса, главный внештатный специалист 
пластический хирург Министерства здравоохранения Российской Федерации и Департамента 
здравоохранения г.Москвы, заведующая кафедрой пластической и реконструктивной хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им.Н.И.Пирогова, доктор медицинских наук. 
 
Приглашенный представитель правительства Краснодарского края. 
Министр здравоохранения Краснодарского края. 
 

Живая хирургия. Грудь от "А до Я". 
Секция 1. Аугментация. 
Модераторы: Мантурова Наталья Евгеньевна, Зеленин Вадим Николаевич, Круглик 
Сергей Викторович. 
09:30 - 09:45 Перспективы развития пластической хирургии в Российской Федерации. Мантурова 
Наталья Евгеньевна. 
09:45 - 10:15 Включение из операционной (Трансаксиллярный доступ. Разметка). Протасов Кирилл 
Андреевич. 
10:15 - 10:30 Контролируемый Push up эффект при аугментации груди. Зеленин Николай Вадимович. 
10:30 - 10:45 Периареолярная подтяжка как изолированная методика и в сочетании с другими 
техниками маммопластики. Левицкая Мария Григорьевна. 
10:45 - 11:05 Включение из операционной (Трансаксиллярный доступ. Ключевые моменты). Протасов 
Кирилл Андреевич. 
11:05 - 11:40 Кофе-брейк. Выставка. 
11:40 – 12:40 Панельная дискуссия/Круглый стол "Молочная железа" ALCL, BII и многое другое. 
Панелисты: Блохин Сергей Николаевич, Губайдулин Хасан Маратович, Исмагилов Артур Халитович, 
Протасов Кирилл Андреевич, Прокудин Сергей Владимирович, Левицкая Мария Григорьевна. 
 

Секция 2. Коррекция груди. 
Модераторы: Губайдулин Хасан Маратович, Исмагилов Артур Халитович, Протасов 
Кирилл Андреевич. 
12:40 – 12:55 Трансаксиллярный доступ (доклад). Протасов Кирилл Андреевич. 
12:55 - 13:10 Циркумареолярная аугментационная мастопексия. Показания, противопоказания, 
тактика. Прокудин Сергей Владимирович. 
13:10 - 13:25 Редукционная маммопластика, обобщенный опыт. Побережная Алла Викторовна. 
13:25 - 13:55 «Отказ от текстуры! Что может поменяться». Исмагилов Артур Халитович. 
13:55 – 14:40 Кофе-брейк. Обед. 



14:40 - 15:00 Включение из операционной (Редукционная маммопластика, аугментация. Разметка). 
Блохин Сергей Николаевич. 
15:00 - 15:15 Мастопексия vs мастопексия с аугментацией. Философия, тактика, методика, 
осложнения. Кунпан Игорь Анатольевич. 
15:15 – 15:30 Аугментационная мастопексия. Комильфо или моветон? Пржедецкая Виктория Юрьевна. 
15:30 - 15:50 Включение из операционной (Редукционная маммопластика, аугментация. Ключевые 
моменты). Блохин Сергей Николаевич. 
15:50 – 16:05 Основные элементы в реконструктивной хирургии. Губайдулин Хасан Маратович. 
16:05 - 16:45 Кофе-брейк. Выставка. 
 

Секция 3. Реконструкция груди. 
Модераторы: Васильев Вячеслав Сергеевич, Левицкая Мария Григорьевна, Прокудин 
Сергей Владимирович. 
16:45 – 17:00 Оптимизация зашивания раны при двухэтажных и вторичных реконструкциях груди. 
Исмагилов Артур Халитович. 
17:00 - 17:15 Альтернативный объем устранение асимметрии. Васильев Вячеслав Сергеевич. 
17:15 - 17:30 Альтернативный объем липофилинг вместо аугментации. Побережная Алла Викторовна. 
17:30 – 17:45 Преимущества латерализированного субмаммарного доступа для имплантации груди. 
Качкинбаев Искен Каримович. 
17:45 - 18:10 Включение из операционной (Редукционная маммопластика, аугментация. Итоги). 
Блохин Сергей Николаевич. 
 
 

20:00 - 24:00 Фуршет, "Творческая мастерская" мастер класс, ресторан "Лермонтов". 
 

8 октября 2020 года. 
 

Секция 1. Реконструкция и эстетика лица.                                                                 
Модераторы: Мантурова Наталья Евгеньевна, Волох Мария Александровна. 
09:30 - 09:50 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области.  Разметка). Захаров Антон Игоревич. 
09:50 - 10:05 Липофилинг лица в сочетании с другими малоинвазивными вмешательствами на лице. 
Протасов Кирилл Андреевич. 
10:05 - 10:25 Принципы хирургической коррекции возрастных изменений средней зоны лица. Зеленин 
Вадим Николаевич. 
10:25 – 10:40 Проблемы медиальной зоны при верхней блефаропластике. Пржедецкий Юрий 
Валентинович. 
10:40 – 10:55 Коррекция возрастных изменений в области нижних век и средней зоны лица. Кочнева 
Илона Сергеевна. 
10:55 – 11:15 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области.  Особенности). Захаров Антон Игоревич. 
11:15 - 11:30 Реструктуризация лица - как основная задача эстетической хирургии. Волох Мария 
Александровна. 
11:30 – 12:10 Кофе-брейк. Выставка. 
12:10 – 12:30 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области.  Итог). Захаров Антон Игоревич. 
12:30 - 12:45 Применение продуктов на основе жировой ткани в эстетических операциях на лице. 
Васильев Вячеслав Сергеевич. 
12:45 – 13:00 Булхорн. Кудзаев Казбек Урусханович.  
13:00 – 13:15 Технология RFAL. Сокращение площади мягких тканей при помощи аппарата BodyTite. 
Аршакян Вардан Арамаисович. 
 



 
Секция 2. Нижняя треть лица. 
Модераторы: 
13:15 - 13:30 Анатомические особенности нижней трети лица. Взгляд хирурга и анатома. Прокудин 
Сергей Владимирович. 
13:30 - 13:45 Этиология брылей, коррекция возрастных изменений трети лица. Качкинбаев Искен 
Каримович. 
13:45 – 14:00 Платизмопластика, как неотъемлемый элемент операций на лице. Особенности, обзор 
методик, хирургическая тактика. Круглик Сергей Викторович. 
14:00 – 15:00 Обед. Выставка. 
15:00 – 15:15 Пластическая хирургия и стоматология в лечении возрастных изменений. Юдин Дмитрий 
Константинович. Гетте Сергей Александрович. 
15:15 - 15:35 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области.  Разметка). Блохин Сергей Николаевич. 
15:35 – 15:50 Комплексная коррекция возрастных изменений нижней трети лица и шеи. Захаров Антон 
Игоревич. 
15:50 - 16:05 Липофилинг лица, особенности. Левицкая Мария Григорьевна. 
16:05 - 16:20 Осложнения в результате хирургических операций на лице. Побережная Алла Викторовна. 
16:20 - 16:25 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области. Ключевые моменты). Блохин Сергей Николаевич. 
16:25 - 17:00 Кофе-брейк. Выставка. 
17:00 - 17:15 УЗ-диагностика в помощь пластическому хирургу. Полянская Елена Николаевна. 
17:15 - 17:35 Включение из операционной (Глубокий диссекционный SMAS-лифтинг лица. Липосакция 
шеи и подбородочной области.  Итоги). Блохин Сергей Николаевич. 
17:35 – 17:50 Предоперационное психологическое обследование пациентов эстетической хирургии 
лица. Савельев Михаил Андреевич. 
17:50 – 18:30 Дискуссия. Церемония закрытия.  Розыгрыш подарков от спонсоров. 


