
4 октября 2019 года 
 
 
Сессия 1. Секция: Инъекции. Практические ноу-хау для продвинутых 
инъекционистов. 

Модераторы: Круглик Екатерина Владимировна, Разумовская Елена Александровна, 
Газитаева Зарема Ибрагимовна. 

09:00 - 09:20 Открытие конгресса. 

09:20 - 09:40 Роль соединительнотканного компонента на лице при эстетической 
коррекции. Иванов Алексей Анатольевич. 

09:40 - 10:00 Стратегия внедрения генетического тестирования в практику врача-
косметолога. Скорогудаева Ирина Николаевна. 

10:00 - 10:20 Комплексное омоложение верхней трети. Интересный клинический 
случай с детальным разбором. Разумовская Елена Александровна. 

10:20 - 10:40 Комплексное омоложение средней трети. Интересный клинический 
случай с детальным разбором.  

10:40 - 11:00 Особенности коррекции возврастных изменений женщин элегантного 
возраста 50+. Шушкович Татьяна Степановна. 

11:00 - 11:20 Novacutan. Новая эра инъекционных препаратов Anti-age терапии 
фокусного воздействия на эндогенное и экзогенное старение кожи. Высокие 
технологии лифтинга и омоложения. Газитаева Зарема Ибрагимовна.  

11:20 – 11:40 Терапевтическая эффективность чистого ботулотоксина типа А. 
Ширшакова (Романес) Мария Александровна. 

11:20 - 11:50 Кофе-брейк  

 

Сессия 2.  Инъекционная косметология. Онлайн трансляция.  

Точечные нюансы. 

Модераторы: Круглик Екатерина Владимировна, Газитаева Зарема Ибрагимовна,   

11:50 - 12:10 Модель 1. Верхняя треть лица 

12:10 - 12:30 Модель 2. Средняя треть лица. Разумовская Елена Александровна. 

12:30 - 12:50 Модель 3. Стромальный биолифтинг и гидратация кожи. 
Комбинированные протоколы применения препаратов Aquashine HA и Aquashine HA 
BR. Матвеева Ирина. 

12:50 - 13:10 Модель 4. Особенности применения препарата Релатокс при коррекции 
возрастных изменений нижней трети лица. Кац Юлия Игоревна.  

13:10 - 13:30 Модель 5. Терапевтические возможности чистого ботулотоксина типа А. 
Ширшакова (Романес) Мария Александровна. 

 

13:30 - 14:30 Обед, выставка. 

 



 

Сессия 3. Нитевая имплантология в комбинации с инъекционной и аппаратной 
косметологией. Что? Как? Зачем? 

Модераторы: Груздев Денис Анатольевич, Круглик Екатерина Владимировна. 

14:30 - 14:50 Тема доклада уточняется. 

14:50 - 15:10 Комплексное применение дермамодуляторов Aquashine HA и 
экзогеропротекторов  Novacutan в сочетанных протоколах с нитевыми и аппаратными 
методиками. Нивелирование рисков нежелательных явлений- подготовка и 
дальнейшая реабилитация пациентов хирургического профиля. Матвеева Ирина.  

15:10 - 15:30 Комбинация ультразвукового лифтинга Ultherapy с нитевыми методиками 
подтяжки мягких тканей лица. Протоколы коррекции. Круглик Екатерина 
Владимировна.  

15:30 - 15:50 Сочетание нитевых технологий и контурной пластики. Груздев Денис 
Анатольевич. 

15:50 - 16:20 Кофе-брейк 

 

Сессия 4. Онлайн трансляция. Нити в косметологии с анатомическим обоснованием. 
Точечные нюансы.  

16:20 - 16:50 Модель 1. Тема доклада уточняется. 

16:50 - 17:20 Модель 2. Груздев Денис Анатольевич. 

17:20 - 18:00 Модель 3. Кодяков Алексей Александрович. 
 

20:00 – 23:00 Приветственный ужин. 

 

5 октября 2019 года 

 

Секция 1. Аппаратная косметология. Новинки и основные тренды. 

Модераторы: Чеботарёва Юлия Юрьевна. 

 09:00 - 09:20 Лазерное удаление татуировок: секреты успеха и "подводные" камни. 
Калашникова Наталья Геннадьевна.  

 09:20 - 09:40 Криолиполиз coolsculpting субментальной области в комплексной 
коррекции  мягких тканей лица с целью омоложения и бьютискульптурирования. 
Протоколы лечения. Круглик Екатерина Владимировна, Карасева Дарья 
Владимировна, Садретдинова Эльмира Шакуровна. 

 09:40 - 10:00 Терапия доброкачественных пигментных поражений кожи: реалии и 
перспективы. Уракова Диана Сергеевна.  

 10:00 - 10:20 Сочетанная коррекция возрастных изменений лица: RecoSMA и 
скинбустеры. Бондаренко Валерия Васильевна. 

 10:20 - 10:40  Тема доклада уточняется. 



 10:40 - 11:00 Селфи-омоложение или снэпчат-дисморфия? Современные 
возможности пикосекундного лазера, как нового тренда развития косметологии. 
Круглик Екатерина Владимировна. 

 11:00 - 11:20 Кофе-брейк  

 

11:20 - 11:50 Стромальный биолифтинг и гидратация кожи. Комбинированные 
протоколы применения препаратов Aquashine HA и Aquashine HA BR. Сочетанние с 
аппаратными методиками. Газитаева Зарема Ибрагимовна.  

11:50 - 12:10 Гидролиподистрофия. Варианты комплексной коррекции. Чеботарёва 
Юлия Юрьевна. 

12:10 - 12:30 Введение лазерассистированной доставки лекарственных веществ в 
ежедневную практику. Быковская Татьяна Олеговна.  

12:30 - 12:50 Эпиляция: обзор современных технологий, алгоритмы выбора метода. 
Бондаренко Валерия Васильевна. 

12:50 - 13:50 Обед. Выставка. 

 

Секция 2. Осложнения в косметологии. 

Модераторы: Круглик Екатерина Владимировна, Стенько Анна Германовна, 
Разумовская Елена Александровна,  

13:50 - 14:10 Значение межсосудистых анастомозов головы в развитии ишемических 
осложнений центральной зоны лица. Иванов Алексей Анатольевич. 

14:10 - 14:30 Осложнения инъекционной пластики. Печальная статистика. 
Клинические примеры. Стенько Анна Германовна. 

14:30 - 14:50 Клинический случай артериальной эмболии  при аугментации 
подбородка. Шушкович Татьяна Степановна.  

14:50 - 15:10 Эмболия сосудов – слепота. Разбор клинического случая. Разумовская 
Елена Александровна. 

15:10 - 15:30 Гиалуронидаза – принцип действия, возможность применения.  

15:30 - 15:50 Профилактика нежелательных явлений у пациентов из групп 
эстетических и конституциональных рисков: тактика ботулинотерапии. Райцева 
Стелла Сергеевна. 

15:50 - 16:10 Классификация осложнений после нитевой имплантологии. Лечение, 
профилактика. Круглик Екатерина Владимировна. 

16:10 - 16:30 Сколковский консенсус по лечению осложнений 2019 года, тактика 
врача. Междисциплинарный подход. Круглик Сергей Викторович. 

16:30 – 16:50 ФДТ в комплексных протоколах лечения осложнений в эстетической 
медицине. Индилова Наталья Ильгизаровна. 

16:50 - 17:40 Панельная дискуссия - осложнения лазерных методов в эстетической 
медицине: клинические рекомендации.  

17:40 - 18:00 Подведение итогов.  


